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身心之美  艺术之境
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娇兰匠艺

1939年，娇兰创立美容学院与美学研修所，自此娇兰美容师均在此接受培训淬炼，化身为象征娇兰
至臻品质的全球大使，美容师以炉火纯青的手法演绎护理服务，例如19分钟面部护理，至今仍是全球
奢华美妆领域的工艺范本。逾80载时光里，娇兰持续以前瞻视野开发「传统与革新交融」的按摩技
法。 
凭借多年传承的匠艺精髓和护理技术，娇兰希望每一次护理都颇具个性化且卓越非凡。美容师以精湛
技艺演绎娇兰经典的护理，通过肌肤精准调适手法力度，为每位宾客提供个性化护理方案 —— 一场
铭心的臻享呵肤之旅。

感官觉知

珍贵兰花赋有焕活特性，以及多种与蜂相关产品……自品牌创立伊始，娇兰便从自然汲取灵感，以敬
畏之心萃取其感官美学与能量。这份至臻探索，在每一处娇兰SPA都化作鎏金般仪式 —— 通过深度
研发与悉心雕琢的护理手法，以苛严标准演绎肌肤焕活艺术，让全球每一场娇兰护理，皆成为铭心臻
享的感官诗篇。

身心之美 艺术之境
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总 览

璞 瑄 酒 店 专 属 护 理  � 1 1

个 性 化 面 部 护 理 系 列 � 1 5

身 体 护 理 系 列   � 2 1

美 妆 艺 术 系 列   � 3 3

臻 享 套 餐 系 列  � 3 7



1110

璞 瑄 酒 店
专 属 护 理



1312

身心之美  艺术之境

兰花的仪式
90分钟 � RMB 2,280

灵感源自中国古老奢护艺术，娇兰为璞瑄酒店匠心设计面部及身体护理，
以娇兰倾献的非凡手法，旨在提供深度放松与焕活体验，熔岩石散发的热
量轻柔地抚慰着身体，美容师以身为纸，双手游走如书法家泼墨挥毫、写
意传情，缔造感官盛宴。这一特别的感官仪式，放松身心，使肌肤焕然一
新，在这里，共同谱写出一段关于幸福、延绽之美的全新篇章。

璞瑄酒店 
专属护理

所有价格以人民币计价，需另加收16.6% 服务费。
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个性化面部
护理系列
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AT GUERLAIN, WELLNESS IS  AN ART

个性化面部护理 
60分钟  •  90分钟  •  120分钟 � RMB 2,880 •  5,880 •  8,880

以当下状态分析为先导，选择适合肌体的产品系列，满足肌肤所需。无论是净化、

水润、充盈，亦或焕活，皆可满足不同肌肤的护理需求。

尊贵焕颜护理
60分钟  � RMB 2,280

通过精密的面部状态分析与按摩手法，使用焕颜护理，为肌肤注入紧致、光采与青

春般能量。据肌肤纹理进行的特别手法，其深度的肌肤按摩，有助于面部轮廓线条

清晰，犹如雕刻般的提升效果，为肌肤带来年轻感。 

个性化面部护理系列

个性化面部
护理系列

所有价格以人民币计价，需另加收16.6% 服务费。
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至臻黑兰 *
90分钟  •  120分钟 � RMB 6,880 •  9,880

娇兰的这款护理是珍贵的奢华产品，通过精妙手法与黑兰花* 的力量共同作用，来

支持肌肤的自御机制，使肌肤绽现动人光彩。

* 指雨百合肉唇兰（檀黑色的兰花）

金致焕采 *
90分钟  •  120分钟 � RMB 5,880 •  8,880

体验蕴含特别金钗石斛兰成分* 的专属面部护理。护理过程融合了指压艺术与专属

按摩技法。此组合手法运用有节奏的按摩动作，旨在促进面部肌肤放松。所使用的

特定技法旨在提供焕活、清新的体验，令肌肤感受活力，带来整体舒适感。

* 娇兰御廷兰花金致焕采系列
* 金钗石斛兰成分: 指配方中的兰科植物（ORCHID）提取物
                         即金钗石斛（DENDROBIUM NOBILE）提取物

精粹兰兰
90分钟  •  120分钟 � RMB 5,880 •  8,880

娇兰以兰花的旺盛生命力为灵感，打造其卓越的御龄护理产品，具备强大的焕活能

力，使肌肤焕现柔软光滑。

御龄兰花  
系列

身心之美  艺术之境 个性化面部护理系列

所有价格以人民币计价，需另加收16.6% 服务费。
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身体
护理系列



23

尊致身体护理
60分钟  •  90分钟 � RMB 1 ,580 •  2 ,080

此专注的身体护理采用一系列深沉且有节奏的按摩技法。按摩动作旨在为身体提

供、焕活的体验。护理过程致力于促进被护理部位的释放感与放松感，带来舒适与

活力感。

全身洁肤干刷护理
60分钟 � RMB 880

开启愉悦的护理之旅，令肌肤清透细腻，丝滑如缎。

身 体 
护 理 系 列

身体护理系列

所有价格以人民币计价，需另加收16.6% 服务费。



24

身体焕能按摩
60分钟  •  90分钟 � RMB 1 ,580 •  2 ,080

甄选全球五大手法，按摩肌肤，释褪紧绷，达到深度放松。

尊贵经典放松
60分钟  •  90分钟 � RMB 1 ,580 •  2 ,080

用娇兰古龙水系列产品焕活感官体验。舒适的按摩手法，带来难以抗拒的放松效

果。

放 松 身 心 
感 官 焕 活

身心之美  艺术之境

所有价格以人民币计价，需另加收16.6% 服务费。

身体护理系列
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AT GUERLAIN, WELLNESS IS  AN ART 精英男士护理

焕彩肌肤护理
90分钟 � RMB 2,980

本护理包括净澈肌肤、面部按摩、面膜和眼周护理，奢享感官体验。

焕能面部护理
60分钟 � RMB 2,280

为您打造去角质*、按摩、面膜及眼周护理，重焕光采，臻享动人活力。

* 指法国娇兰帝皇蜂姿双效修护精华露

精英男士 
护理

* 项目单中的其他护理项目可为男士量身定制。 
所有价格以人民币计价，需另加收16.6% 服务费。
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家庭逸享 *
60分钟  •  90分钟 � RMB 3,680 •  8,880

为家庭成员* 打造沉浸于娇兰臻奢护理，与家人* 共度惬意温馨时光。

* 仅指普通人群

友伴同享
60分钟  •  90分钟 � RMB 3,680 •  8,880

娇兰打造好友间共享体验，与友共筑难忘时刻，礼赞友谊。

爱意时瞬
60分钟  •  90分钟 � RMB 3,680 •  8,880

与挚爱沉浸于奢雅的放松时刻，开启属于你的浪漫的感官之旅。

双 人 同 行 
护 理 系 列

身心之美  艺术之境 身体护理系列

所有价格以人民币计价，需另加收16.6% 服务费。
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面部与身体护理
120分钟 � RMB 3,580

尊贵焕颜护理（60分钟）

尊致身体护理（60分钟）

面部与身体护理
180分钟 � RMB 7,880

身体焕能按摩（90分钟）

金致焕采*（90分钟）

* 指娇兰御廷兰花金致焕采系列

真颜时光
240分钟 � RMB 12 ,800

个性化面部护理（60分钟）

全身洁肤干刷护理（60分钟）

尊贵经典放松按摩（60分钟）

精致化妆服务（60分钟）

臻 享 套 餐 
系 列

身体护理系列

所有价格以人民币计价，需另加收16.6% 服务费。
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美妆艺术
系列
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精致化妆服务
60分钟 � RMB 1 ,280

娇兰以彩妆匠心，为您打造专属于每个重要场合或日常精致的妆容艺术，让美丽成

为一场感官的奢享之旅。

美妆体验
60分钟 � RMB 1 ,380

您所向往的彩妆大师手法奥秘，娇兰倾囊相授。打造专属您的面部焕美时刻。

美 妆 艺 术
系 列

AT GUERLAIN, WELLNESS IS  AN ART身心之美  艺术之境

所有价格以人民币计价，需另加收16.6% 服务费。
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东方经典
按摩系列
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虎符按摩
60分钟  •  90分钟 � RMB 1 ,380 •  1 ,780

虎符护理运用东方按摩的手法，以传统理论为基础，帮助身体达到平衡状态，提升

整体舒适感。借助铜砭虎符护理工具进行护理，能有效促进身体的舒适与放松。

安谧护理
60分钟  •  90分钟 � RMB 1 ,280 •  1 ,680

让身心沐浴在舒缓的音律中，卸下压力，重获平衡。体验温柔持续的全身流动式按

摩，如波浪般改善紧绷，协调内在，助您安然沉入深沉放松之境，拥抱身心俱静的

舒适安宁。

焕活护理
60分钟  •  90分钟 � RMB 1 ,280 •  1 ,680

运用中式传统按摩与拉伸技艺，沿循身体自然流畅走向，促进焕然一新。觉察内在

平和，纾缓紧绷感受，实现全然放松，感受身心如释重负般的轻盈自在。

东 方 经 典 
按 摩 系 列

璞瑄酒店SPA中心独立提供的东方经典按摩项目，系本酒店自主运营的服务选项。该
服务内容与法国娇兰品牌无任何关联。

身心之美  艺术之境 东方经典按摩系列

所有价格以人民币计价，需另加收16.6% 服务费。
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滑石护理
90分钟 � RMB 1 ,880

运用芬兰卡累利阿滑石，质地坚实，储热性能良好。配合专属按摩，体验舒适温热

层层递进，伴随身体自然舒展，沉浸于暖意融融的放松时刻。

中式传统护理：肩颈/足部 二选一
45分钟 � RMB 880

运用中式传统揉捏技法，专注肩颈或足部进行推按，循身体自然走向，令肩颈倍感

轻松或步履更显轻盈。

局部护理
30分钟 � RMB 680

专注您选定的具体部位（如腹部、肩部、头部、腿部、手臂或特定部位），运用适

宜手法，有效放松该处，提升舒适感受。.

AT GUERLAIN, WELLNESS IS  AN ART

东 方 经 典 
按 摩 系 列

璞瑄酒店SPA中心独立提供的东方经典按摩项目，系本酒店自主运营的服务选项。该
服务内容与法国娇兰品牌无任何关联。

所有价格以人民币计价，需另加收16.6% 服务费。

身心之美  艺术之境



4342

请在您护理开始前至少 15 分钟到达 SPA 中心，以确保您的护理能准时开始。

SPA 中心团队根据您的需求定制护理建议，为了给您推荐最合适的护理项目，请仔细
填写 SPA 中心咨询卡，并告知我们您目前的健康情况。

璞瑄酒店 · 娇兰 SPA 中心为无烟区域，是一处让人心神平静的场所，请保持安静并妥
善使用手机或照相设备，尊重其他客人的隐私。

请知悉，出于对下一位客人的尊重，若您推迟抵达 SPA 中心，可能会造成您的护理时
间缩短。如需变更护理预约或取消预订，请您至少提前 4 小时告知我们，否则将会收
取您全额的护理费用。

年满 16 周岁方可在 SPA 中心体验护理。为了您的健康，在饮酒的情况下我们将为您调
整您的预约时间，感谢您的理解。

建议男士于面部护理前剃须，以确保最佳护理效果。

患有高血压、心脏病、过敏病症或其他并发症的客人，预约任何护理前，建议先咨询
医生意见，并请向 SPA 中心顾问说明目前的健康情况。

若您正处于孕期或哺乳期，并非适合所有的护理项目。SPA 中心团队将会指导您选择
最适合此特殊阶段的护理项目。

璞 瑄 酒 店  ·  娇 兰  S P A  中 心
须 知



璞瑄酒店·娇兰SPA中心

5层，璞瑄酒店
中国北京市东城区王府井大街 1号，100006 

电话 : +86 10 5393 2678
www.thepuxuan.com




